
Методичні рекомендації 

до виконання лабораторної роботи №6 

 

Тема: Проведення базової оптимізації відео YouTube. 

Мета: Отримання практичних навичок оптимізації відео на YouTube. 

 

ТЕОРЕТИЧНІ ВІДОМОСТІ 

 

З чого починається оптимізація відео? 

Тут важливо розуміти, що ставати партнером YouTube для того, щоб в 

інструкції додавати посилання на свій сайт – це потрібний крок. Але для того, 

щоб показувати Google-рекламу на своїх відео (у ніші де швидше за все не 

буде відео навіть з 100000 переглядів) ставати партнером YouTube і включати 

монетизацію в цьому випадку безглуздо. 

Тому у вас має бути на папері або Google-доксі чітко прописана Мета: 

1. Ціль вашого YouTube-каналу. 

2. Ціль кожного конкретного відео. 

Важливі питання для формування Цілі відео: 

• Навіщо ви зробили та завантажили цей ролик? 

• Який вхідний потік хочете отримати від цього ролика? 

• Які дії ви очікуєте від користувачів під час перегляду ролика? 

• Що мають зробити користувачі після того, як вони подивляться 

ролик? 

Другий крок оптимізації відео - ключові слова 

Перш ніж оптимізувати відео, підберіть для нього семантику - складіть 

список ключових слів. 

Для вибору ключових слів ви можете використовувати такі сервіси: 

• Google Ads KeyWord Planner 

• Wordstat 

• Serpstat 



• Плагін для Chrome - VidIQ 

• Плагін для Chrome - "Clever" для YouTube 

• Вкладка YouTube на сервісі keyword.io 

Дуже важливо підібрати релевантні до вашого відео ключові слова. Як я 

вже писав, YouTube – друга за популярністю пошукова система у 

світі. Іншими словами, люди приходять у YouTube не тільки, щоб 

розважатися, але й для того, щоб шукати. Шукати важливу для себе 

інформацію, як і пошукову систему Google. Тому дуже важливо підібрати 

семантичне ядро для відео. 

Після того, як ключові слова підібрані, ми можемо переходити до 

оптимізації безпосередньо самих відео. 

Які елементи потрібно оптимізувати на YouTube-відео? 

Ось важливі елементи відео, над якими ми працюватимемо: 

• Назва файлу відео 

• Назва обкладинки відео 

• Назва (Заголовок) відео на YouTube 

• Опис відео 

• Теги для YouTube-відео 

• Плейлисти для відео. 

 

ЗМІСТ І ПОСЛІДОВНІСТЬ ВИКОНАННЯ ЗАВДАНЬ 

 

1. Зайти у YouTube під своїм гугл акаунтом. 

https://translate.google.com/website?sl=ru&tl=uk&hl=uk&prev=search&u=http://bit.ly/VidIQ-register


 

2. Завантажити відео. 

 

3. Оформлення та оптимізація відео: 

➢ вказати назву (заголовок) відео; 

➢ додати опис відео (короткий зміст); 

 

 



➢  вибрати значок; 

➢ вказати (створити) назву плейлиста; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



➢ вказати вікові обмеження; 

 

➢ додати теги; 

➢ вказати час та місце зйомки відео: 

 

 

 



➢ додати кінцеві заставки; 

➢ надати доступ до відео. 

 



 

ЗАВДАННЯ ЛАБОРАТОРНОЇ РОБОТИ 

1. Викласти будь-яке відео на свій YouTube канал. 

2. Оформити відео для оптимізації. 

3. Надати доступ для перегляду semeniuta.olha@krkm.dnu.edu.ua. 


